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Masaje

EXPOMASAJE2001 pretendeserunlugardeencuentrodondelosestudiantes
y profesionales de toda Espafia puedan compartir experiencias y ampliar
conocimientos.

Desdeel ComitéOrganizadorosdamoslabienvenidaaestaterceraedicion,
conlaesperanzadeque,entretodos,seamoscapacesdedevolveralas Terapias
Manuales el protagonismo que merecen.

Durantetresdiastendremosoportunidaddevisitarmasdemediocentenarde
stands, instalados por las firmas méas prestigiosas del sector y asistir a las 50
conferencias que tendran lugar en tres salas simultdneamente.

Enestanuevaedicion,hemosqueridoampliarlaproyecciéninternacionaldel
eventoinvitandoafigurasdestacadasdeEE.UU.,Australia,Alemania,Francia,Gran
Bretana,Dinamarca,etc.,yademashemosincorporadotodaunaseriedetalleres
practicossobremasajeinfantil,vendajesfuncionales, kinesiologia,etc.,conun
caracter marcadamente participativo.

También hemos abierto unforovirtual parafacilitarlaintercomunicacion
entrelosprofesionales,quepodéisvisitarenwww.expomasaje.com.Enestapagina
webencontraréisampliainformaciénsobrelasaltimasnovedadesylasfuturas
actividades a realizar.

En el Acto de Clausura intentaremos extraer algunas conclusiones del
Congreso y establecer un debate abierto entre ponentes y participantes.

Como podréis ver en este programa hemos querido reunir a acreditados
especialistas en técnicas o métodos terapéuticos tan diversos en cuanto a su
origenyaplicacioncomolafisioterapia,laosteopatia,laquiropraxia,elmasaje
terapéuticoydeportivo,lareflexologia,eldrenajelinfatico,elshiatsu,losvendajes
funcionales...

En definitiva, EXPOMASAIJE 2001 representa una excelente ocasién para
disfrutardelastécnicasmanualesydescubrirelamplioabanicodesusofertas,en
unmomentoenqueelaugedeestasterapiasalcanzaunascotassinprecedentes
en cuanto a aceptaciéon y demanda social.

Cordialmente,

El Comité Organizador
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Acto inaugural a cargo de personalidades de la vida politica y social, asf
como del Comité Cientifico Organizador y el gabinete de prensa de
Expomasaje 2001

T.I.N. Técnica de Integracion Neuroestructural

Técnica de estructura con una base dindmica y de habilidades que consigue
activar la sabidurfa innata del cuerpo, consiguiendo una reorganizacién
comprensiva de la musculatura del cuerpo que se caracteriza por un alivio
duradero del dolor y cualquier disfuncién, incrementando los niveles de
energia.

Don Michael Nixon Livy

Termoterapia y crioterapia en lesiones musculares y tendinosas

Dos sensaciones tan antiguas como son el frio y el calor, son capaces de
producir analgesia con minimos o nulos efectos secundarios, especialmente
itil en la rehabilitacién de lesiones musculares y tendinosas.

Don Avelino Ferrero Méndez

El Shiatsu es un tratamiento con cien ainos de historia

Cuando nos duele alguna parte del cuerpo, con independencia de la cultura
de la que formemos parte, solemos acercar nuestra mano a la zona dolorida.

Esta es una accién instintiva que nace con cada ser humano y que ha estado
presente en nuestra historia mucho antes de la aparicién del masaje.

Don Shigeru Onoda

Dorsalgia inter-escapular. Método Akkinson

El método Akkinson representa, en la actualidad, la mdxima expresién
técnica del masaje profesional especializado en la prevencién y el
tratamiento del dolor de espalda y cervicales. Las manipulaciones Akkinson
son las mds apropiadas para tratar las densas formaciones conjuntivas de la
musculatura de dorso, mdsculos tronco-escapulares, gldteos y
pelvitrocantéticos.

Las CONFERENCIAS SERAN TEORICO-PRACTICAS Y SU DURACION ES DE 1:30’
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EEXETY— Don Antonio Lopez Cejalbo
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Tratamiento de la cefalea supraorbitaria por compromiso
radicular mediante técnica sacro-occipital

Identificacién de la cefalea (distintos tipos de cefalea, causas y factores
externos), uso de la técnica sacro-occipital (base tedrica, uso de las cufias,
refuerzo con terapia manual), compensacién occipital, correccién articula
(tracciones, manipulaciones y movilizaciones) y naturopatia.

Don Albert Rosa Sempere

Taller de Breema Bodywork: principios de armonia y aplicacion
El Breema es un sistema cuyos movimientos expresan fisicamente los
principios en los que estdn basados (principios de armonfa: Cuerpo cé6modo,
sin extras, firmeza y suavidad, participacién plena, apoyo mutuo, sin juzgar,
momento dnicofactividad tnica, sin prisa/sin pausa y sin forzar). Estos
principios son universales y pueden ser aplicados a otras técnicas.

Dofa Elisa Matesanz

Drenaje linfatico para piernas pesadas y cansadas Los
tratamientos de drenaje linfitico en los miembros inferiores tienen como
finalidad activar las circulaciones de retorno linfdtico y venoso, incrementando
la reabsorcién capilar y librar los liquidos intersticiales de muchas de sus
toxinas. Consigue deshinchar rapidamente las piernas pesadas y procura una
inmediata sensacién de alivio y descanso.

Dofia Nelly Sorel

Dolor muscular, el masaje, la analgesia y la relajacion

Distintos tipos de dolor: fisico, psiquico, moral, etc. Dolor muscular,
explicacién de sus mecanismos y sus diversos tipos. Anilisis de la
efectividad de los distintos tipos de masaje antidolor o analgésico.

Dr. Don Jesus Vazquez Gallego

expomasaje@ecotiemda.com * www.expomasaje.com
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ETXTY—— Plastidermia
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La plastidermia se basa en tratamientos electromecdnicos de novedosa
aparicién en Francia que requieren aplicaciones sencillas consiguiendo
excelentes resultados en patologias como celulitis, obesidad, queloides,
problemas de vascularizacién, fisioterapia, tratamiento del dolor, etc.
Dofia Coral Ojeda Garcia

Don Alfredo Abajas Hilario

Taller: Identificacion y tratamiento de las lesiones tendinosas con la
técnica de masaje cyriax y pruebas funcionales

Exposicién clara y precisa de las indicaciones y contraindicaciones del
método cyriax; posiciones del terapeuta y del paciente, diagnéstico y
tratamiento de las lesiones tendinosas.

Don Julian Fernandez

Dolor raquideo benigno. Puesta al dia con medicina alopatica
frente a la medicina osteopatica

Aproximacién al diagnéstico médico y osteopdtico. Anamnesis. Técnicas
de imagen y su justificacién. Tratamiento médico y/o osteopdtico.

Dr. Don Rafael Gasteminza

Técnica Alexander, educacion para la salud

Esta técnica ha demostrado un efecto beneficioso en problemas de dolor de
espalda y cuello, problemas de voz, hipertension, asma, depresién, ansiedad,
migrafias, distonfas, etc. Problemas a menudo producidos por h4bitos
perjudiciales que pueden aliviarse mediante la reeducacion.

Dofia Lucia Pérez

Las CONFERENCIAS SERAN TEORICO-PRACTICAS Y SU DURACION ES DE 1:30’
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PIXYY—— Tratamiento holistico de la artritis y osteo-artritis

Sala La disertacién estd enfocada a la integracién en el tratamiento de
enfermedades reumdticas inflamatorias o degenerativas desde diferentes
enfoques terapéuticos naturistas.

Don Miguel Angel Martin Pérez
Don Raul Regalado
Don Francisco Javier Fernandez

EBIXrY—— Suplementacion natural en prevencion de la lesion muscular
Sala EI Un estado metabdlico con una nutricién inadecuada, basada en una dieta
que se ingiere en tres Gnicas comidas y que no se acompafia de una
suplementacién correcta, ocasiona bajo rendimiento deportivo un escaso
desarrollo muscular y un aumento de la probabilidad de lesiones. Objetivos
de la suplementacién y distribucién de la misma.

Dr. Don Javier Macarron

ETXTY—— El masaje ritmico segun la Dra. Ita Wegman. Masaje
sala |3] antroposoéfico
Conferencia sobre las bases conceptuales y la manera de actuar del masaje
ritmico. Sus movimientos forman una cadencia fluida de expansién y
contraccién muy parecida a la respiracién. El terapeuta debe saber sus
distintas cualidades de maniobra para que su mano pueda servir a la persona
en el sentido requerido.

Dofia Beate Hesterkamp

Secretaria de Organizacion: Luis Mitjans, 36 ¢ 28007 Madrid * Tel. 915 014 499 ¢ Fax 915 018 074
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ETXYY— La manipulacion vertebral
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Descripcién de la realizacién de la técnica paso a paso. Relacién de
indicaciones, contraindicaciones y posibles complicaciones.

Dr. Don Roberto Pastrana Pérez-Canales

Ejercid en calidad de jefe del Servicio de Rehabilitacion de la Ciudad Sanitaria Virgen del Rocio, jefe del
Servicio de Rehabilitacion del Hospital Ramén y Cajal.

Masaije alrededor del mundo

Mis viajes me han llevado desde Afganistdn hasta América, desde Kenia a
Borneo, desde las casas de bafios de Turqufa y Hungrfa a las montafias de
Tailandia buscando las diferentes técnicas de masaje y aprendiendo todo lo
posible, y mientras que en Occidente se trabaja con la anatomfa y la
fisiologfa en mente, en Oriente trabajan con el concepto de la energfa en el
cuerpo.

Miss Clare Maxwell-Hudson

Trabaja para el Servicio Nacional de Salud de Inglaterra. Autora de titulos como EI Libro Completo del
Masaje, Aromaterapia y Masaje y El Libro de Bolsillo del Masaje.

Taller sobre alteraciones de los musculos del cuello y de la
articulacion temporo mandibular

Explicacién préctica de cémo los problemas de cuello y desequilibrios en la
Articulacién Temporo-Mandibular ocasionan diferentes sintomas y
patologfas.

Doiia Francisca Nieto

Presidenta de la Asociacion Espafiola de Kinesiologia. Licenciada en Sociologia por la Universidad
Complutense de Madrid y Curso de Adaptacion Pedagdgica.

Lumbalgias: diagnostico y tratamiento manual

Exploracién de lumbalgia, exploracién de ciatalgia, valoracién de criterio
agudo o crénico, valoracién de acortamientos musculares, maniobras de
masaje, masaje en estiramiento...

Dr. Don Jordi Sagrera Ferrandiz

Director de la Escuela de Masaje Manual. Presidente de SITEM y Exposalud. Profesor de cursos Pre y
Postgrado en la Universidad de Barcelona. Médico y Quiromasajista.

Las CONFERENCIAS SERAN TEORICO-PRACTICAS Y SU DURACION ES DE 1:30’
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ETETY—— La congestion pélvica en osteopatia
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El dolor pelviano responde a mudltiples origenes y se transforma en un gran
problema cuando se hace crénico afectando a los tejidos locales, suponiendo
un problema a la hora de diagnosticar y tratar adecuadamente.

Don P. Medina Ortega

Director de la Escuela de Osteopatia Gaia. Profesor de osteopatia desde 1984. Autor de diversos libros.
Diplomado en naturopatia, acupuntura, homeopatia, kinesiologia, masaje.

Aromamasaje
La aromaterapia aplicada a los tratamientos manuales nos ofrece una
posibilidad creativa que pocas técnicas nos ponen al alcance de la mano.

Don Joan Cano Carreras

Cursos de perfumeria y cosmetologia en diversas escuelas francesas. Estudio con el Dr. Olivier Poujade
y Mdme. Bessou la terapia de los aceites y usos en medicina naturista.

Tui-na, masaje terapéutico chino y Champi, masaje indio en la
cabeza

El Tui-Na es una antigua técnica anterior a la acupuntura, con la que
comparte los mismos principios energéticos. Se caracteriza por utilizar
numerosas técnicas manuales. El Champi o masaje indio en la cabeza, se
basa en los principios de la medicina Ayurvédica, combinando aspectos
energéticos y fisicos, enfocados directamente al sistema nervioso central con
la finalidad de relajar todo el cuerpo.

Don Juan José Plasencia

Masoterapéuta, especialista en terapias corporales. Autor de los libros: “El Masaje Tradicional
Tailandés”, “Masaje Californiano” y “Tuina, Masaje Terapéutico Chino”.

Origenes de la osteopatia trad. y la lesion osteopatica

Historia y leyenda: Andrew Taylor Still. Nacimiento de la primera escuela
de osteopatia en 1892 en Kirsville. Fundacién de la British School con J.
Martin Little John, Frayette...

Dr. Don Jacques Guidoni
Doctorado en Osteopatia por la Escuela Europea de Osteopatia de Maidstone/Kent: BSO/EEQ/KENT n°11
en Inglaterra. Periost Behandlung con el Profesor Paul Voggler.

expomasaje@ecotienda.com * www.expomasaje.com
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Efectos higiénico terapéuticos del Masaje Pressel sobre las fuerzas de
autocuracién del organismo. Anabolismo, catabolismo, procesos de dia/
noche, activacién y fortalecimiento.

Dofia Frauke Elsner

Se formoé como Masajista Pressel en Alemania. Masajista en el Centro Higiénico Terapéutico “Puerta del
Sol” en Plasencia.

Don Florencio Herrero
Médico por la Universidad Complutense de Madrid. En Alemania y Suiza adquiere formacion en
Medicina Antroposofica. Director Centro higiénico-terapéutico.

El tratamiento del dolor crénico del hombro con el masaje de
movilizacion articular y el rodillo caliente

El MMA es un tratamiento que combina la movilizacién pasiva del hombro
junto con unas maniobras especiales de masaje, para movilizar y recuperar el dolor
crénico del hombro.

Don Schahin Fotouri

Terapeuta en rehabilitacion del Centro de Rehabilitacion Schenefeld. Terapeuta del Hospital de
Paraliticos y Accidentes Boberg. Director y profesor de Ensefianzas FORTEFIS.

Tratamiento dorso curvo con masaje del tejido conjuntivo

El dorso curvo, puede tener el origen en una postura laboral monétona e
inactiva, una enfermedad orgdnica, un problema traumético éseo, una
cicatriz adherida...

Dofia Cristina Cano

Ex-profesora de la Escuela Superior de Masaje de Hamburgo. Directora del Centro de Rehabilitacion
Wandsbek. Directora y profesora de Ensefianzas FORTEFIS.
(ESTAS 2 CONFERENCIAS SE OFRECERAN CONJUNTAMENTE. SU DURACION SERA DE 45’ CADA UNA).

Osteopatia Sacro-Craneal aplicada: al deportista, en recién
nacidos y a bloqueos cervicales

Trabajo sacro craneal sobre el recién nacido, el bebé y el nifio, craneal sobre
el adulto, en los deportistas. Acondicionamiento del estrés, de las
emociones...

Don Eric Parola

Diplomado en Fisioterapia I.N.E.F (INSEP). Diploma Universitario del Deporte. Tesis de Osteopatia de la
Afir Direma. Endermélogo. Drenaje linfético.

Las CONFERENCIAS SERAN TEORICO-PRACTICAS Y SU DURACION ES DE 1:30’
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ETXETY—— Utilizacion de pruebas radioldgicas en la practica clinica
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Introduccién a la técnica radioldgica, formacién de imdgenes, proyecciones
para el estudio del miembro superior, inferior, columna vertebral y térax.
Pruebas con contraste.

Dona Manuela Rayo Vega

Técnico especialista en radio-diagnostico. Auxiliar de clinica. Quiromasajista. Masajista deportiva.
Especialista en vendaje funcional.

La cualidad del toque en la ciencia de los Gunas. Terapia de
polaridad

Diferentes técnicas energéticas en funcién del tipo de paciente para activar o equilibrar
su energfa vital mediante los tres tipos de toque (sdtwico, rajasico y tamdsico).

Dofia Carmen Bustos
Psicologa social y terapeuta de polaridad.

Don Antonio Anguren
Médico. Instructor de terapia de polaridad.

Vendajes deportivos. Ultimas novedades

Vendaje de tobillo en el gmbito deportivo. Formas de hacer este vendaje por
profesionales de Europa y EE.UU. Ultimas novedades en vendajes deportivos
en EE.UU. Taller practico de los vendajes mas cominmente utilizados en el
dmbito deportivo.

Don Michael Ferrara
Program Director of Athletic Training, University of Georgia Athens, U.S.A.

Don José Antonio Bové Perez
Fisioterapeuta del F.C. Barcelona. Miembro internacional de la N.A.T.A.

Don Antonio Garcia Chain

Fisioterapeuta del Real Madrid C.F. Miembro internacional de la N.A.T.A.
(ESTA CONFERENCIA TENDRA UNA DURACION DE 3 H. CON DESCANSO DE 15°).

Sotai, correccion postural japonesa

Curso-taller en el que, tras una breve introduccién al Sotai, se pasard a una parte
préctica. Para aprender cémo aplicarse Sotai y cémo aplicarlo a otras personas.

Don Arturo Valenzuela Serrano

Director de Centro Shiatsu Yasuragi, Instituto superior. Instructor internacional de Sotai
Director en Espafia del Instituto de Ryodo Kenkyu Jyo de Japon.

Secretaria de Organizacion: Luis Mitjans, 36 ¢ 28007 Madrid * Tel. 915 014 499 « Fax 915 018 074
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BIXTY — Reflexologia facial
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La reflexologfa facial es un método terapéutico que se logra estimulando la
piel manualmente y con soft laser, compensando las influencias externas y
las deficiencias biolégicas del rostro.

Dofia Lone Sorensen

Licenciada en Anatomia, Fisiologia, Patologia y Pedagogia (Universidad Plblica de Copenhagen).
Asistente en reflexologia podal, corporal y facial en Copenhagen.

Vendajes deportivos. Ultimas novedades

Vendaje de tobillo en el 4mbito deportivo. Formas de hacer este vendaje por
profesionales de Europa y EE.UU. Ultimas novedades en vendajes deportivos
en EE.UU. Taller practico de los vendajes mds comtinmente utilizados en el
ambito deportivo.

Don Michael Ferrara
Program Director of Athletic Training, University of Georgia Athens, U.S.A.

Don José Antonio Bové Perez
Fisioterapeuta del F.C. Barcelona. Miembro internacional de la N.A.T.A.

Don Antonio Garcia Chain

Fisioterapeuta del Real Madrid C.F. Miembro internacional de la N.A.T.A.
(ESTA CONFERENCIA TENDRA UNA DURACION DE 3 H. CON DESCANSO DE 15°).

Bio-espinologia: principios fundamentales

La Bio-espinologfa ayuda a restablecer la actividad energética del
organismo, centrando su trabajo en la columna vertebral. Surge de la
quiropraxia y la osteopatfa.

Don Enrique Borreda

Straight chiropractor. Graduado por el Philadelphia Spinal Tutorium como Certified Spinologist, donde
ejerce como adjunto en el departamento de técnica.

Las CONFERENCIAS SERAN TEORICO-PRACTICAS Y SU DURACION ES DE 1:30’
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utilidades y el poder de transcendencia de esta sublime modalidad de gimnasia
suave.

Dofia Laly Ruiz

Diplomada en Gimnasia por el Instituto Lotteberg de Londres. Miembro de la International Dance
Exercise Association. Colaboradora del programa Saber Vivir.

Un buen calentamiento es imprescindible para un éptimo rendimiento del
deportista en cualquier disciplina, veremos cémo podemos intervenir desde
el masaje con el fin de mejorar la actuacién del deportista y prevenir posibles
lesiones.

Don Jesus Silverio Pefia o Don Basilio Pérez Riveiro

Presidente de la Asociacion Dominicana de Masaje Deportivo. Quiromasajista. Masajista del Comité
Olimpico Dominicano.

Dr. Don Arturo Gomez

Especialista en rehabilitacion. Jefe del servicio de rehabilitacion del Hospital Negrin de Las Palmas. Jefe
del servicio médico de la Sociedad Deportiva Las Palmas de Gran Canaria.

Dr. Don Jesus Vazquez Gallego

Especialista en traumatologia, cirugia ortopédica y rehabilitacion. Jefe del servicio de rehabilitacion del
Hospital Xeral de Lugo. Ex-médico de la Villa Olimpica en Barcelona 92.

Cémo podemos acceder al reequilibrio del sistema energético de la persona,
para asf ayudar y apoyar su proceso curativo interrelacionando emociones,
mente y cuerpo.

Dofia Charo Calleja Cano y Don Luis Bronchalo

Llevan trabajando desde el afio 1985 en Shiatsu con los grandes maestros de esta técnica (Ohashi,
Paulin Sasari, Jean Rofidal, Bill Palmer, etc), siguen investigando en energética.

Un nacimiento traumdtico tiene consecuencias permanentes sobre la
persona. La humanizacién del nacimiento necesita un maximo respeto por
los procesos naturales.

Don Gabriel Diaz Garcia

Ostedpata, naturépata, acupuntor. Profesor de osteopatia en la escuela Tesana Dharma.En la columna
lumbar, las hernias discales representan el 80% de las patologias que presentan nuestros pacientes.
Dentro de los distintos grados lesionales, la osteopatia ofrece la posibilidad de recuperar el 90% de las
lesiones con técnicas no agresivas ni invasivas, permitiendo al paciente reintegrarse a su vida
cotidiana.

expomasaje@ecotienda.com ¢ www.expomasaje.com
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Tratamiento osteopatico de las hernias de disco

Don Francisco Fajardo Ruiz

Ostedpata, MRNO. Responsable en Espafia del método Gesret. Terapeuta en cadenas musculares,
formacion con Leopoldo Busquet.Desarrollo del tratamiento realizado durante dos afios con terapia refleja,
principalmente en los pies, a un paciente con lesion medular entre las vértebras cervicales C4 - C5.

Reflexoterapia podal: Un coadyuvante en el tratamiento de
lesiones medulares

Dofa Carmen Benito

Licenciada en Biologia. Diplomada en Reflexoterapia podal y quiromasaje. Profesora de Reflexoterapia
Podal. Imparte cursos de formacion en la fundacion ANDE.

Don Marcos Martin
Licenciado en biologia.

El Psicomasaje es una psicosomatoterapia que nace de una visién holfstica del
ser humano. Todo individuo contiene y estd contenido en tres cuerpos: fisico,
psiquico y emocional.

Don Diego Jorda Cabellud

Ex-masajista Deportivo de ciclismo profesional: Equipos CR y Teca. Ex-masajista de las selecciones
gallega y nacional de piragiiismo. Colaborador del COE.

Doa Eugenia Trigo

Doctora en Filosofia y Ciencias de la Educacion y Educacion Fisica. Presidenta de la Sociedad Espafiola
de Motricidad Humana. Ha publicado diversos libros y articulos.

Dona Mercedes Miguez

Licenciada en Psicologia. Especialidad en psicopatologia y Psicoterapéutica. Colaboradora de la Universidad de
Vigo en la unidad Psiquidtrica de agudos del Hospital Gil Casares de Santiago de Compostela.

Conferencia en la que se hablar4 sobre las difernecias entre las falsas/
verdaderas piernas cortas/largas y cudndo estd indicado el uso de plantillas.

Don Yves Menou

Fisioterapeuta y ostedpata (formacion ING Sutherland N. Bélgica). Responsable en Espafia de la
formacion de “Les Chaines Musculares”.

Aplicacién de los principios de TP para realizar reajustes vertebrales sin
esfuerzos y sin contraindicaciones. Utilizaremos los reflejos Lovett y sus
resonancias en pies y piernas.

Don Fernando Maldonado

Instructor de Terapia de Polaridad. Instructor de Reflexokinesia. Director del Departamento de Terapias
Manuales y Energéticas del “Centro de Ciencias Etnomédicas Naturales”.

Las CONFERENCIAS SERAN TEORICO-PRACTICAS Y SU DURACION ES DE 1:30’
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m— Tratamiento del esguince de rodilla y exposicién de los resultados de nuestra

Sala El

Sala |£|

Sala El

Sala El

metodologia de trabajo con electroacupuntura para el tratamiento del esguince de

tobillo.

Dofia Montserrat Contreras Ruiz
Fisioterapeuta por la U. de Murcia, Naturdpata.

Don Juan Rafael Diez Bebia
Fisioterapeuta por la U. de Murcia, Acupuntor y Naturépata.

Don Filadelfo Diez Alonso
Fisioterapeuta, Acupuntor y Naturépata.

Como los tejidos tienen el poder de guardar informacién, si ésta es
traumdtica, ya sea a nivel fisico y/o emocional, esto se somatizard en algin
lugar del cuerpo.

Don José Luis Pérez Batllé

Ostedpata. Curso de formacion como profesor TCS. Nombrado primer profesor de Espafia de TCS por el
Dr. John E. Upledger en el Congreso Beyon the Dura, en Florida.

El masaje, tal y como se entiende desde la Asociacién Espafiola de Masaje
Infantil (AEMI), es esencialmente una relacién con el nifio/a a través del
sentido del tacto y su cuerpo.

Dofa Ana Fernandez
Psicdloga, educadora y formadora de masaje infantil por IAIM (International Association of Infant
Massage), psicomotricista.

Dofa Paqui Montilla

Enfermera neonatal, educadora de masaje infantil por IAIM. Asesora, evaluadora de IHN (Iniciativa
Hospital Amigo de los Nifios por OMS/UNICEF).

Sistema de ejercicio suave que usa una pelota para abrir las zonas
comprimidas del cuerpo, alargar la columna, y relajar el cuerpo.

Dofia Kirana Lee Stover

Terapeuta de Body Logic y profesora de Body Rolling. Profesora de Integral Yoga. Nacida en Estados
Unidos, vino a Espafia para trabajar con Yamuna Zake.

Secretaria de Organizacion: Luis Mitjans, 36 ¢ 28007 Madrid  Tel. 915 014 499 « Fax 915 018 074 15
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SALON INTERNACIONAL DE TERAPIAS MANUALES

[ 18:15 il VISR personal de tejidos blandos desarrollada a partir de los trabajos de E.
Sala @ Dicke y G. Sandoval. Aplicada en disfunciones como escoliosis, lumbagos,
discopatias, etc.

Don Jaime Valenzuela Campillay

Quiromasajista y ostedpata. Titulo de Entrenador Nacional de Halterofilia, Ejercié como quiromasajista
de la Real Federacion Espafiola de Esgrima.

| 18:15 mml] Masaje Gestaltico como herramienta eficaz para abordar situaciones de
Sala |§| méxima tensién o estrés, emociones negativas, para cambiar y enriquecer
actitudes sexuales.

Don Ricardo Sarria Salas

Trabajé 25 afios como Arquitecto y luego 24 afios como Psicoterapeuta y Sexdlogo. Desde 1979
Profesor en el Instituto de Ciencias Sexoldgicas y Organizador de Talleres.

PIXTY —— Mesa redonda sobre las conclusiones del congreso.
Sala El

16 ExpomasaJE 2001 SE RESERVA EL DERECHO A MODIFICAR ESTE PROGRAMA. EDITADO EL 9 DE SEPT. DE 2001
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Denominacion
EXPOMASAJE 2001
Congreso Profesional de Técnicas Manuales,
Osteopatia, Reflexologia, Fisioterapia.
De caracter Profesional y con exposicion
gratuita abierta al publico (53 stands)

Periodicidad
Bianual

Lugar
Hotel Chamartin de Madrid.
(Estacion Central de Renfe Chamartin)

Fechas
Del viernes 28 al domingo 30 de sept. 2001

Horarios del Congreso
De 10a21:30 h.

Duracion de las conferencias
Las conferencias seran de 1:30 h

Entrega de material
Se efectuara en la secretaria del recinto el
viernes dia 28 de septiembre a partir de las 9
h.
Se hara entrega de: mochila/cartera, carpeta,
boligrafo, acreditacion, programa final,
diploma, etc.

Diplomas de asistencia
Entrega a todos los Congresistas.
Diplomas distintivos para ponentes.

Secretaria general
Catherina Parrondo
Luis Mitjans, 36 - 28007 Madrid
Tel. 915014 499 - Fax 915 018 074
expomasaje@ecotienda.com
www.expomasaje.com

Convoca
Ecotienda Natural, Libreria Verde,
Revista de Masaje y Revista Natural

Entradas a la venta en:
Ecotienda Natural. Carranza, 9. 28004 Madrid
Tel. 914 476 046 - Fax 915 940 481

.
ClonN

GEINERAL

Medios de transporte:
Para rutas individualizadas desde cualquier
punto de Madrid, consultar:
www.ctm-madrid.es
Autobuses: 5, 80,66
Metro: Linea 10 Estacion de Chamartin
Iberia: Linea 8 del Metro. Autobus con salida
desde el parking del Aeropuerto de Barajas
hasta la Pza. de Colén. Autobus nimero 5
desde la Pza. de Colén hasta la Estacion de
Renfe Chamartin.
Taxis: Radio Taxi Asociacion Gremial:
tel.914 475 180 - 914 473 232
Renfe: trenes de largo recorrido desde toda
Espaia.Trenes de cercanias de la CAM (C1,C2,
C7,C8,C10).

Reservas en el Hotel Chamartin®***
Precios especiales concertados para
Expomasaje 2001.

Habitaciones desde 10.600 ptas/dia
Informacion del Hotel:

Tel.913 344 900 - Fax 917 330 214
Pension: alojamiento y desayuno.
Estos precios no incluyen el 7% de IVA.

Invitaciones para la Exposicion
La entrada a la Exposicion es gratuita.

Inscripciones y formas de pago

* Inscripcion: 18.000 ptas.+ 108 €
Plazas limitadas.

« Transferencia bancaria a: Expomasaje 2001
La Caixa. Valderribas, 77.28007 Madrid
Ne Cuenta: 2100 4387 48 0200001566
(Imprescindible adjuntar a la Secretaria de la
Organizacién la fotocopia del resquardo de
ingreso por correo o por fax. Es necesario
especificar nombre y direccion).

TRANSPORTISTAS OFICIALES

MRANDES LINEAS
RENFE

RENFE

REGIONALES @

CERCANIAS IBERIA'

RENFE



Soria Natural
Puerto Pozazal, 4 Nave 25
28031 Madrid
Tel.917 770 203 + Fax 917 785 814
S/Ne

Oraia - Loai Cromoline
Pe Etxezarreta, 23 Bis, Bajo izqg.
20750 Zumaya. Gipuzkoa
Tel. 943 861 455 « Fax 943 860 740
Stand 1

Sports Medicine Products
Ledn Gil de Palacio, 2 Local
28007 Madrid
Tel.914 348 415+ Fax 915012 726
Stand 2

Amigos del Shiatsu
Atocha, 121, 1°izq.
28012 Madrid
Tel.914 294 989 - Fax 914 299 714
Stand 3

Medicramer
Balmes, 205, Bajos
08006 Barcelona
Tel.932 182 462 + Fax 932 377 112
Stand 4

Escuela Osteopatia GAIA
Hernani, 24
28020 Madrid
Tel. 915 549 276 « Fax 915 542 868
Stand 5

Solaria
Nicolas Usera, 3
28026 Madrid
Tel.902 10 30 90 - Fax 915 002 470
Stand 6

Centro Naturista Hipocrates
Calle del Pez 27, 3° Dcha.
28004 Madrid
Tel.915 316 940 - Fax 915 314 580
Stand 7

La Casa del Masajista
Avda.Felipe Il, 16, 1° izq.
28009 Madrid
Tel.914 364 777
Stand 8

Casa Santiveri
Las Arenas, 14
28320 Pinto. Madrid
Tel.916 923 060 * Fax 916 923 421
Stand 9

Escuela Superior
Técnicas Parasanitarias
Ordofo Segundo, 16, 2° izq.
24001 Ledn
Tel.987 232 347 « Fax 987 222 400
Stand 10

Terra Natura
Alfonso V,7
24001 Ledn

Tel.987 244 770
Stand 11

Federacion Nacional
de Esteticistas
San Bernardo, 8, 3° Dcha.
28015 Madrid
Tel.915 232 824 - Fax 915 212 434
Stand 12

EAPOSITORES

Naturmeem
Recoletos 11,32 Planta
28001 Madrid
Tel.917 267 130+ Fax 913 612 243
Stand 13

Centro de Formacion ISED&CIM
ISED Madrid: Murcia 11, 10
28045 Madrid
Tel.915 394 400 - Fax 915 396 546
Stand 14

Ediciones Nueva Estética
Travesera de Gracia, 15, 4°
08021 Barcelona
Tel.932 097 933 « Fax 932 096 918
Stand 15

Ecopostural
Pol.Ind. Ciudad del Transporte
Avda. Enrique Gimeno, Parcela 27
12006 Castellon
Tel. 964 503 021 « Fax 964 503 410
Stand 16y 17

Universidad Popular Upuere
Arganda, 34
28005 Madrid
Tel.914 735162 + Fax 914 735 162
Stand 18

La Estetica Profesional, Revista
Fuenteviejo, 4
28022 Madrid
Tel.917 478 000 « Fax 917 479 056
Stand 21

Escuela Censana
Mallorca, 606-608 22 Planta
08026 Barcelona
Tel.932 655 553 * Fax 932 655 553
Stand 22

Cabina, Revista
Castillejos, 265, Entlo. 12
08013 Barcelona
Tel.934 357 794 - Fax 934 367 258
Stand 23

Pilates Madrid

Avda. Menéndez Pelayo, 47, 1° Dcha.

28004 Madrid
Tel.914 093 921 « Fax 913 557 589
Stand 24

Mon Deconatur
Eduardo Marquina, Nave 23
08911 Badalona. Barcelona

Tel.902 15 85 02 « Fax 933 847 521
Stand 25

Ecotienda Natural
Carranza, 9
28004 Madrid
Tel.914 476 046 * Fax 915 940 481
Stand 26

Sara Records
Perez Escrich, 38,
28019 Madrid
Tel.914 711399 - Fax 914 711 399
Stand 27

La Vida Estetica, Revista
Beethoven, 15, 50 42
08021 Barcelona
Tel.932 019 488 - Fax 932 020 125
Stand 28

Equilibrio Energético
Alegria De Oria, 6, 2°B
28027 Madrid
Tels.917 429 498 / 609 294 817
Stand 29

D.H.U. Ibérica
Pol. Francoli, Parcela 3, Nave 1-2
43006 Tarragona
Tel.977 550 542
Stand 30

Tegor
Pol.Udaldeguren I,
Parc.P-5 lll Nave |, Ed.C
48170 Zamudio. Bizkaia
Tel. 944 544 200. Fax 944 544 337
Stand 31

Escuela Tesana Dharma
Francisco Silvela, 77,1° C
28028 Madrid
Tel.914 117 397
Stand 32

Adimeco-Internature
Hortaleza 20, 12 Planta
28004 Madrid
Tel.915 227 353.Fax 915 933 810
Stand 33

Helianthus Medical
Fisicas, 67 - Pol.Ind. Urtinsa Il
28925 Alcorcon. Madrid
Tel.916 111 912.Fax 916 191 519
Stand 34

Escuela de Terapias
Manuales Kabat
Gravina, 13, 1° Dcha.
28004 Madrid
Tel.915 329 709
Stand 35

Novasan
Churruca, 18 Bajo
28004 Madrid
Tel.915 224 817.Fax 915 231 808
Stand 36

THUBAN Corporacion
(Holograma-INMEAL)
Goya, 83, 1°
28001 Madrid
Tel.914 350 299.Fax 915 774 359
Stand 37

Esclimas
Bravo Murillo, 377,4° C
28020 Madrid
Tel.91 31454 75

Original Bibi
Pda. Les Torrentes, 20
03570 Villajoyosa. Alicante
Tel. 966 851 277
Madrid: 916 863 504
Stand 38

Galius Sport
Los Juncos 7, Nave 14
03690 S.Vicente Del Raspeig.
Alacant
Tel. 965 800 467. Fax 965 800 467
Stand 39
Shiatsu Yasuragi, Instit. Superior

Pza.San Amaro, 7
28020 Madrid
Tel.915 771 653 + Fax 913 157 146
Stand 40

Medical Train
Avda. Carabanchel Alto, 7
28044 Madrid
Tel.902 293 029 « Fax 915 085 173
Stand 41

Biosalud 2000
Pol.In.Can Volart-Torre de Cellers,6,Ed.3
08150 Parets Del Valles. Barcelona
Tel.935 623 189 « Fax 935 621 773
Stand 42

Pirineus Productos Naturales
Maresme, 261
08020 Barcelona
Tel.93 3134197 - Fax 93 31459 32
Stand 43

Revista Masaje
Escalinata, 9
28013 Madrid
Tel.91 548 09 54 - Fax 915 480 326
Stand 44

Libreria Verde
Escalinata, 9
28013 Madrid
Tel. 915 480 954 - Fax 915 480 326
Stand 45

Centro de Estudios Quirds
Hurtado De Amézaga, 27, 22 Plta.
48008 Bilbao. Bizkaia
Tel.944 217 010 « Fax 944 703 037
Stand 46

Esc.Terapias Manuales Centro Sur
Santa Maria De La Cabeza, 57, 1°C
28005 Madrid
Tel.915 173 455 « Fax 915 173 455
Stand 47

Registro Nacional de Ostedpatas
Miramar, 5 ,1° izq.
20004 San Sebastian. Gipuzkoa
Tel. 943 426 700 « Fax 943 426 700
Stand 48

Talisman
Puigcerda,191, 10,42
08020 Barcelona
Tel.933 143 003
Stand 49

Escuela Japonesa de Shiatsu
Juan Ramon Jimenez, 45, 1° izq.
28036 Madrid
Tel.913 453 699 * Fax 913 598 756
Stand 50

The Upledger Institute
San Antén, 70, esc.izq. 1° B
18005 Granada
Tel./Fax 958 520 422
Stand 51

Natur-Mas
Apdo.de Correos 343
03700 Denia. Alicante
Tel. 965 784 155 « Fax 965 784 155
Stand 52






